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4 Introduction: A
Les thromboses veineuses(TV) de siege atypique regroupent habituellement les thromboses veineuses des
membres superieurs, les thromboses veineuses digestives et les thromboses veineuses cerebrales. Ces
localisations, bien que plus rares que celles des membres inferieurs necessitent une enquéte etiologique

\minutieuse et exhaustive afin d’eviter les recidives. )
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Objectifs :

Notre objectif est de determiner les particularites cliniques, etiologiques, et therapeutiques des patients avec
des TV de siege atypique.

: Materiels et Methodes: h
Il s’agit d'une etude retrospective incluant 40 cas de thromboses veineuses de siege atypique, hospitalisés
_ dans le service de medecine interne sur une periode de deux annees [2022-2023]. y

/ Résultats : \
Au total, 40 cas de thromboses veineuses de localisation atypique, il s'agissait de 24 femmes et de 16
hommes, I'age moyen etait de 45,5 ans [25—77] ans. Le siege de la TV etait comme suit : veines cerebrales
(20cas), veine porte (08 cas), veine jugulaire (06 cas), syndrome de budd-chiari (2 cas), veines renales
(1cas), veines ovariennes (1 cas),veine colique (1 cas), veines sous Claviere (1 cas). L'association de deux
localisations ou plus a eté observee chez quatre de nos patients. La thrombose veineuse était survenue en
post-partum (2 cas), en post cesarienne (01 cas) ,au cours de la grossesse(01 cas), apres un traumatisme(2
cas), une forte intoxication tabagique a ete note chez (4 cas),et une prise de contraception (05cas), .
L'enquéte etiologique a revelée un syndrome des antiphospholipides (1 cas), un deficit en proteine C et S
(1cas), une cardiomyopathie dilatée(1 cas), un traumatisme local (02 cas), maladie inflammatoire chronique
de l'intestin (3cas)[Maladie de crohn(02 cas) et RCUH (1 cas)], une hyperhomocysteinemie (4 cas), une
infection ORL (2 cas),une cirrhose (1 cas), une hypofibrinogenemie (1 cas),un syndrome myeloproléeferatif (1
cas) et une cause neoplasique (3 cas) :il s'agissait d’'un cancer pulmonaire, sarcome d’Ewing, et d'un
thymome invasif, 38 patients ont recu un traitement par HBPM, 01 patient par AOD et 01 cas était deja sous
AVK,Un relais par les anti-vitamines K etait prescrit chez 31 patients,05 sont restés sous HBPM, et 04 traités

\ par la suite par AOD. /

a Discussion: N

Les thromboses veineuses profondes de localisation atypique sont une affection de plus en plus fréequente, avec
des expressions cliniques variables qui dependent de leurs localisations. Bien que moins frequente que les
thromboses des membres inferieurs, elles
sont a l'origine d'une morbidité et d'une mortalite importante en fonction du terrain, de I'etiologie et
des affections associées, d'ou la necessite d'une prise en charge adequate.

Dans notre étude, les localisations les plus frequentes etaient au niveau des veines cérebrales, suivi des
thromboses de la veine porte puis des veines jugulaires. L'hypernomocysteinemie, les maladies chroniques de
I'intestin et les neoplasies représentaient les etiologies les plus frequentes. Le traitement reposait
essentiellement sur I'anticoagulation.Le pronostic était favorable dans la plus part des cas, soulignhant I'importan
\ ce d'une prise en charge therapeutique precoce. -
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Conclusion:

Les thromboses de siege atypique représentent une affection peu frequente qui nécessite une exploration et
une prise en charge adequate, car elle peut étre revelatrice d’'une pathologie grave , qui peut engager le
pronostic vital et fonctionnel d’'une part et étre source de récidive d’'une autre part .
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