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La sarcoïdose ou maladie de Besnier-Boeck-Schumann (BBS) est une maladie granulomateuse systémique, d'étiologie inconnue, 
caractérisée par la formation de granulomes immunitaires sans nécrose caséeuse (NC) dans les organes atteints et dont le diagnostic 
de certitude est difficile à établir. Les manifestations neurologiques de la sarcoïdose sont rares et variées. Elles peuvent être révélatrice 
de la maladie ou survenir au cours de son évolution. L’objectif de notre étude est de décrire les caractéristiques épidémiologiques, 
cliniques, paracliniques, thérapeutiques et évolutives de la neurosarcoïdose.

Au sein d’une cohorte de 250 patients atteints par la sarcoïdose colligés dans le service de Médecine Interne de l’HMMIV entre 
décembre 2014 et janvier 2023, une atteinte neurologique de la sarcoïdose a été retenue dans 16 cas, soit en présence de granulomes 
non caséeux lors d’une biopsie cérébrale, soit devant une imagerie cérébrale concordante ou devant un faisceau d’arguments clinico-
morphologiques après exclusion des autres granulomatoses.

Le diagnostic de la NS est difficile du fait du polymorphisme clinico-radiologique, notamment en cas de discrétion des atteintes extra-
neurologiques. Le pronostic dépend du type de l’atteinte et de la précocité du diagnostic et du traitement, nous n’avons observé aucun 
décès et l’évolution était majoritairement favorable dans notre série.


