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Profil des pathologies systemiques associéees au prurit chronique
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Introduction B-Etude des endocrinopathies associées au PC:

* Le prurit chronique (PC) touche environ 20% de la Dysthyroide 22 20%
population soulignant son impact significatif sur la

qualité de vie des patients. Dyslipidemie 24,80%

* Le PC est la manifestation clinigue de diverses Diabéte 34,20%

pathologies dermatologiques ou peut refléter un

dysfonctionnement d’un organe. Figure-2: Répartition des différentes endocrinopathies
liées au PC

*II représente un défi diagnostique et thérapeutique,
impliguant diverses disciplines médicales. C-Etude des néoplasies associees au PC:
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les antécédents médicaux, les manifestations cliniques et
les investigations. Figure-3: Repartition des différentes néoplasies
associées au PC
Resultats
* étaient associéees
significativement aux (p=0.028 ; OR= 3,43 ;
ICa95% [1,09- 10,81]).
* était associee statistiguement aux
. . (p=0.000),
Effectif total 117 patient (0=0.001), aux (0=0.001), aux
(p=0.022) et (p=0.026).
Genre:
Femme: 78 (66,7%) Discussion
Homme: 39 (33,3%)
Sex Ratio: 0,5 * La diversité des pathologies associées au PC
* Les endocrinopathies, les maladies cardiovasculaires,
Age moyen (ans + 5303 + 19,83 les troub!es psych.izf\triques et les néoplasies principales
ET): pathologies associées.
* Conformité avec les résultats rapportés dans la
) littérature.
leree moyenne | * Notre etude est la premiere a signaler un cas de PC
EI’Tevqutlon (jours + ?’24'5 jours £531,6 revelateur d’'un oncocytome renal.
: jours.

* La fréquence du prurit chez les sujets agés:

- Par I'altération de la barriere cutanée favorisant |la
Xérose cutanée

- Par les multiples comorbidités et les traitements

A- Etude des diverses pathologies associées au PC: médicamenteux, qui peuvent eux-mémes induire ou
aggraver le PC.

61,50%
Conclusion
* Le PC est un symptome fréquent, réevélateur de
diverses pathologies sous-jacentes.
* L'importance d'une évaluation approfondie des
patients atteints de PC, en particulier chez les femmes et
les sujets ageés, pour une meilleure prise en charge
9,40% 7% 6,80% 5,10% aso%w thérapeutique de cette affection invalidante
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Figure-1: Répartition des pathologies associées au PC dans Aucun lien d’interet a declarer

notre population



