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Introduction

*

Le meéthotrexate (MTX), un antagoniste de l'acide
foligue, est un traitement efficace pour la polyarthrite
rhumatoide (PR).

* Cependant, il est associé a plusieurs effets indesirables
notamment la depression de |la moelle osseuse ainsi que
des

* Les effets cutanés sont rares et comprennent des
reactions de photosensibilite, une alopécie, des
déemangeaisons et des modifications de la pigmentation
de la peau.

* Les rapports de sont
extréemement rares.

* Nous présentons ici le cas d'une femme atteinte de PR
qui a développé une vascularite prouvee

histologiquement induite par MTX.
Observation

*Femme de 50 ans
*PR seropositive depuis six mois
*Traitéee par methylprednisolone

et MTX.

*Adressee pour des lesions
cutanees apparues sur ses
jambes deux semaines
auparavant.

*Sans symptdmes associes,

/ 4

, infiltrées et

purpurigues sur ses jambes

Le diagnostic de LCV induite par le MTX retenu: sur la
base des antécédents, des données clinico-
histopathologiques et des résultats de laboratoire.

* Une evaluation de la causalite selon la meéthode
francaise d'évaluation de la causalité des reactions
medicamenteuses indésirables.

L'arrét de MTX : la resolution de I'éruption cutanee.

Discussion

*La VLC désigne une
, également
d'hypersensibilité.
*Elle se manifeste par un
généralement sur les membres inférieurs.
*D'autres manifestations rares incluent l'urticaire, les
nodules, le livedo, les vesicules hemorragiques, les
ulceres, les infarctus ou la gangrene digitale.
*La pathogenese exacte de la VLC induite par les
medicaments reste mal élucidee.
*Cependant, des etudes suggerent que
responsable peut agir comme
, declenchant la production d'anticorps et

appelee vascularite

*Ces complexes se deposent dans les veinules

postcapillaires, entratnant

(hypersensibilité de type lll).

*La VLC Induite par les medicaments est
generalement et se résout souvent sans
traitement.

*Toutefois, des corticosteroides systemiques peuvent
étre requis dans les cas graves.

(figure-A). *La VLC induite par le MTX prouvée histologiquement
semble étre rare et a eté principalement rapportée
chez des patients recevant des doses elevées ou

Intermediaires.

* Ses parametres vitaux: normaux

*La vitesse de sédimentation: 31 mm/h Hlet 91

mm/h a H2. *Sur la base de la
*L’hémogramme, les tests de la fonction rénale et , de la , de
hépatique, ainsi que I'analyse d'urine: normaux. , des et de

*Les tests serologiques des hépatite B et C et le VIH:
negatifs.
*Les AAN et les ANCA : non détecteés.
* La radiographie pulmonaire : normale.
*Une biopsie cutanée
des et

, NouS, sPiclupssodye notre patiente a
développé une VLC induite par le MTX.

* || est-essentiel dereconnaitrela—vascularte-induite
par les meéedicaments, car poursuivre |'administration
des medicaments en cause peut provoquer des
dommages organiques dgraves et potentiellement
mortels.

* L'arréet du medicament permettra souvent une
recuperation spontanee, evitant ainsi une thérapie
Immunosuppressive.

* Les médecins prescrivant du MTX pour des maladies
auto-immunes doivent rester vigilants face a cette
complication.

- Une vascularite leucocytoclasique (LCV)
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